STROKE I LET

Co i kiedy zastosowacé?

nie mozna odbic pitki kiedy dochodzi do jakiegokolwiek przeszkadzaniag’@(/
w sytuacji gdy Twaj przeciwnik przeszkodzit Ci w drodze do pitki oddalonej od Ciebie,

ale do ktérej bys dobiegt zaznacza sie to jako LET czyli powtdrka serwisu &ﬁf

w sytuacji gdy twdj przeciwnik przeszkodzit Ci w drodze do pitki oddalonej, ale do
ktérej nie miates szans dojsc jest to NO LET czyli punkt dla Twojego przeciwnika -
jesli przeciwnik przeszkodzit Ci w Twojej drodze do pitki ktéra byta blisko Ciebie a Ty

mogtes jg uderzyc, jest to zwykle STROKE czyli punkt dla Ciebie
jesli Twoj przeciwnik bezposrednio utrudnia zamach rakietg lub uniemozliwi zagranie

stojac na linii lotu pitki, nalezy sie STROKE @ czyli punkt dla Ciebie. Prawie
zawsze zdarza sie tak, ze pitka podczas Twojego odbicia wraca wprost na Ciebie,
leci nad Toba, przed Tobg lub bardzo blisko Ciebie. Istniejg wtedy duze szanse na

punkt przez STROKE oczywiscie wczesniej trzeba to zasygnalizowac @
i nie odbic pitki!

w przypadku jezeli przeciwnik Tobie przeszkadza a Ty pomimo to zagrasz pitke,
ktéra uderzy w rakiete przeciwnika bgdz w niego to zalezy gdzie pitka zmierzata.
Jezeli pitka zmierzata w strone $ciany dostajesz punkt jesli nie to punkt dla Twojego

przeciwnika. Jednak przed takim uderzeniem powinienes wstrzymac sie gdyz
w zawodach oraz grach gdzie wystepujg sedziowie dosztoby do ostrzezenia dla
Ciebie. Kilka takich ostrzezen i mozna przegrac seta przed czasem a nawet mecz.

Najwazniejsze dla poczatkujgcych ,squashakow” jest to zeby sie nie kiécié

I niewyjasnione sytuacje rozstrzygac poprzez LET@ POWTORKE SERWISU.



